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Nic nie zmienita pani w pokoju
mamy. Sg te same zdjecia z wnu-
kami, prawnukami.

Prawnuki nie poznaly juz zdrowej
babci. Najstarsza Paulina ma 16 lat,
ababcia zachorowala, jak miala trzy.
Pamietam, jak dzieci wpadaty do po-
koju mamy i bawily si¢ pilotem od
l6zka. Na d6ti do géry. Duzo byto
$miechu, beztroski. Albo jak mama
dawata im jakie$ drobne prezenty.
Zawsze w szufladzie przy t6zku mia-
la czekoladki. Nazywamy ten pokéj
»pokojem babci”. Tak juz zostanie.
Mama odeszta p6t roku temu. Po
13 latach choroby. Kiedy teraz pani
o niej mysli, widzi ja pani przykuta
do t6zka czy jeszcze zdrowa?

Jednak lezaca w6zku... Kiedy
patrze na zdjecia mamy sprzed cho-
roby, wydaja si¢ tak odlegle, nie-
realne. Jest takie zdjecie zrobione
umnie wdomu na dwa tygodnie
przed udarem, 26 maja, w Dzien
Matki. Miatam wtedy koncert w Do-
mu Kultury na Ursynowie. Mama
pojechata ze mna. Dedykowatam
jej piosenke ,,Podréza kazda mitos¢
jest”, jej ulubiong. Mama wstala, ce-
lebrowala te chwile. Nigdy wecze$-
niej tak sie nie zachowywala. Po
koncercie przyjechaty$my do mnie.
Ibrat zrobit to ostatnie zdjecie. Ma-
ma siedzi w bujanym fotelu, obok
bukiet r6z. Jeszcze byta zdrowa.
Kiedy teraz patrze na zdjecie, mam
takie dziwne wrazenie, Ze onajuz
siedzi... Wszystkie dalsze zdjecia
mamy sa juz tylko siedzace.

Byta z nig pani az do konca?

Zmarta 3 stycznia, Boze Naro-
dzenie jeszcze spedzita w domu.
Wigilia byta u mojego brata, na dru-
gim koncu Warszawy. Byt zamé-
wiony samochdd, jak zawsze pana
Marka, dostosowany do przewozu
chorych na wézku. Mama byta juz
slaba, balam sie, Ze moze nie wy-
trzymac podrézy. A ona tak strasz-
nie chciala pojechaé¢. Miala tak
wielka potrzebe. Wrecz sie uparla.
Mama nie moéwila, ale widzialam
to w wyrazie jej twarzy, oczu.
W dziesiatkach niuanséw.

Jakby czuta, Ze to ostatnia Wigilia.

Tak... Trzy godziny siedziala
za stolem, uwaznie na wszystkich

patrzyla.

30 grudnia pojechatam na kon-
cert. Wieczorem zadzwonila opie-
kunka, ze mama ma goraczke.
W sylwestra rano byla juz w szpi-
talu. Kiedy do niej jechalam, mia-
lam gleboka wiare, Ze nic zlego sie
nie stanie. Przeciezjuz tyle razy wy-
dobywala si¢ z zapalenia ptuc, raz
bylta prawie w §piaczce. W sylwe-
strajeszcze byta przytomna. Przy-
jechata moja siostra z Wroclawia.
Mialy$my taki rytual od poczatku
choroby mamy. Kiedy wychodzi-
ty$my od niej z pokoju, méwitySmy:
,Dobranoc, kochana mamusiu”.

A ona odpowiadata: ,Dobranoc,
kochane céreczki”. Podpowiada-
ly$my jej pierwsze sylaby stow,
$mialy$my sie we trzy. Taka fajna
nasza gra. I tego 1 stycznia, kiedy
wychodzity$my od mamy p6znym
wieczorem, rytuat sie powt6rzyt.
Mama byta juz pod maska tlenowa,
ale kontaktowa.

Wtedy ostatni raz widziata pani
mame zywa?

Nie. 2 stycznia wyjechalam zno-
wu na koncert, stan mamy sie po-
gorszyl. Nastepnego dnia byli u niej
brat z siostra. Ja przyjechatam...
Tak sie méwi, ze kto$ czeka... Kie-
dy weszlam do sali, mama juz nie
otwierala oczu, ale data znak, po-
ruszyla powieka. Wiem, ze usty-
szala. Ze wiedziala, ze jestem.
Jeszcze wtedy miata pani nadzieje,
ze z tego wyjdzie?

Tak. Méwity$my z siostra, ze mo-
ze dali mamie silny §rodek uspo-
kajajacy, bo byta niespokojna w no-
cy. Thumaczytam sobie narézne
sposoby, ze to jeszcze nie koniec.
Jechalam do szpitala z zamiarem,
zeby ja zabra¢ do domu. Ale zoba-
czyltam, Ze to nie jest stan na prze-
wiezienie. Mama zmarla o 6smej
wieczorem, ja przyjechalam do niej
0 sz0stej. Tym razem organizm juz
nie walczyt. Miala 97 1at. Mam taki
straszny zal, ze mamy juz nie ma.
Ale ttumacze sobie, ze moze juz wo-
lata odpoczaé. W ostatnich miesig-
cach byla coraz stabsza. Wolala
zosta¢ w 16zku. Moze ze dwa razy
data si¢ wyciagna¢ do ogrédka.
Miala coraz mniej radoéci z zycia.
Starsze osoby czesto boja sie uza-
leznienia od innych. Pamigtam, jak

Mama powiedziata
pierwsze stowo

- lato”. Jedyne...
Potem stato sie ono
takim zamiennikiem
tysiecy innych stow

Mama Alicji Majewskiej Anna
zmarta po dtugiej chorobie

2 stycznia 2011 r. Na zdjeciu
(z lewej) z corkami Ewa i Alicja
w lipcu 2009 r. i w swoje

92. urodziny, pie¢ lat

przed Smiercia, z prawnukami
Ania i Wojtusiem (z prawej)

moja babcia powtarzata: ,0bym
tylko nie byta dla nikogo cieza-
rem”. Pani mama, kiedy jeszcze
byta zdrowa, tez tak méwita?

Wiele razy. Mama wla$ciwie ni-
gdy nie chorowala. Po §mierci taty
mieszkala sama w Milanéwku. Zy-
la pelnig zycia. Lubita spotkania
z sgsiadkami, stale komus$ poma-
gala. Byta dobrym czlowiekiem,
niezwykle dyskretnym, wspiera-
jacym. Uwielbiata robié rodzinne
przyjecia, mnie czesto przywozita
pierozki, zupki. Tego dnia, kiedy za-
chorowala, miala mi zrobi¢ fasze-
rowanego kurczaka. Rano poszia
jeszcze na targ. P6Zniej zobaczy-
tam, ze liste zakup6w na malej kart-
cerobilajuz drzacareka. Czula, ze
dzieje sie z nig cos zlego. Bo wyszla
naklatke schodowa. Dlatego pomoc
byla tak szybko.

Mama byta Swiadoma?

Na poczatku, kiedy jeszcze nie
wiedzieli$my, czy slyszy, rozumie,
moéwitam: ,Mamusiu, jak slyszysz,
$cisnij reke”. Szybko sie okazalo, ze 5
wszystko rozumie, kojarzy. Przez £
pierwszy miesiac byta w szpitalu %
w Warszawie. A pdZniej znalezlismy &
os$rodek opiekunczo-rehabilitacyjny &

MAJEWSKIEJ (2)
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we Wroclawiu. Tam mieszkaly moja
siostraisiostra mamy. Codziennie
mogtja kto§ odwiedzaé. Pamigtam,
Jjak pierwszy raz zaprowadzity$Smy
mame na wézku do ogrodu bota-
nicznego. Zawsze byla bardzo cieka-
wa $wiata, a wtedy wla$ciwie na nic
nie reagowala. Siedziala nieporu-
szona, kompletnie odcigta emo-
cjonalnie. Jaki to musiat by¢ strasz-
ny szok dla niej. Nie chodzila, nie
mowila. A wiedziala, co sie dzieje.
Po o$miu miesigcach pojawila si¢
artykulacja typu ,a”. Mama powie-
dziala pierwsze stowo - ,lato”. Je-
dyne... Potem stalo si¢ ono takim
zamiennikiem tysiecy innych stow.
Wyrazala nim wszystko. Sygnali-
zowala swoje potrzeby.

Kiedys$ posztam z mama do par-
ku. Byt taki piekny stoneczny dzien.
W pewnej chwili ustyszatam: ,,Zo-
stan zawsze”. To sie raz pojawito.
Powiedziala pelne zdanie, bardzo
wyraznie.

Zostan zawsze... przy mnie...

Mama, kiedy byta zdrowa, cze-
sto do mnie przyjezdzata. Po dwéch
latach, kiedy niestety, nie bylo zad-
nych efektow rehabilitacji, siostra
ze szwagrem wzieli ja z osrodka do

siebie. Miatam taka przykra re-
fleksje, ze mama juz nigdy nie be-
dzie w moim domu. I postanowi-
tam sprébowacé. Nie wiedzialam,
czy uda mi sie wszystko dobrze zor-
ganizowa¢. Krysia Sienkiewicz po-
wiedziala mi o Ukraince Oldze,
pierwszej opiekunce, ktéra z nami
zamieszkata. Pomyslalam, ze ma-
ma u mnie bedzie si¢ najbardziej
swobodnie czula. Byly$my tylko ja,
onaiopiekunka.

Pamigta pani pierwszy dzien ma-
my u siebie w domu?

Jechali$my z Wroctawia w trzy
samochody. Cala rodzina pomaga-
ta. Jedni wieZli t6zko, drudzy wo-
zek. A mama jechala ze szwagrem,
na przednim siedzeniu. Caly czas
patrzyla przez okno, rozgladata sie
po $wiecie. Doskonale zniosta po-
dréz. Widzialam, ze w domu przez
pierwsze dni byla oszolomiona.
Jak sie pani z mama porozumie-
wata?

Poprzez wyczucie tego, czego
by chciala. Mama méwila w swoim
narzeczu, mimika starala si¢ prze-
kazaé, o co chodzi. Ja pytatam, na-
prowadzatam, usitowalam zgadna¢.
Zaczynalam méwicé jakie$ stowo,
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amama konczyta. Méwilam: ,,Ma-
musiu, prezydent Polski Kwa...”,
amama dopowiadala ,,$niewski”.
Bardzo utkwila mi jedna sytuacja.
Nie wiem jak, ale wreszcie dosziam,
ze mamie chodzi o sernik. Zeby od-
kroi¢ kawalek i da¢ wnuczce. I jak
juzwpadiam na ten trop, zobaczy-
tam u mamy taka wielka ulge. Na
poczatku choroby siostra powie-
dziala: ,Najwazniejsze, zeby mama
chodzita”. A jajuz wtedy czutam
- najwazniejsze, zeby moéwila. Pro-
sz¢ sobie wyobrazié, ze pani wszyst-
ko rozumie, a nie moze nic powie-
dzie¢, o nic poprosi¢, da¢ znaé, ze
co$ boli, podzielié¢ si¢ swoimi emo-
cjami, wrazeniami.

Straszna musi by¢ taka bezsilnosc.
I choreqo, i opiekuna.

To bylto najtrudniejsze. Kiedy
mama co$ usilowata powiedzie¢,
0 co$ poprosi¢inie udawato sie dojs¢,
0 co chodzi, czasem mowilam:
»Mamusiu, trudno, dzi§ do tego juz
nie dojdziemy. Sprébujemy jutro”.
A mama machala wtedy reka.

Jak mama znosita to, ze jest
we wszystkim zalezna od innych?

Nikt nie wie, co si¢ dzieje w m6z-
gu czlowieka z afazja. Mozna sie tyl-
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ko domysla¢. Wiele razy stawialam
sie w jej sytuacji - jak bym sig¢ czula
wtedy. Pewnie do pewnych sytuacji
sie przywyka. Ale to, ze kto§ mnie
myje, ze mam pampersy... Ta zalez-
no$¢ od drugiej osoby. Nawet gdy-
by czlowiek chcial skonczyé z zy-
ciem, nie bylby w stanie ani o tym
powiedzie¢, ani tego wykona¢. Nie,
do tego chyba si¢ nie przywyka.

Mysle, ile trzeba delikatnosci, ze-
by tej chorej osoby nie upokorzyc.

Tojuz wrazliwo$¢ kazdego z nas.
Te sytuacje trzeba po prostu czué.
Widzieé¢ w tym sparalizowanym,
nieméwigcym czlowieku dalej tego
samego cztowieka. Nie baé sie go.
Nie wszyscy to potrafig. Mama mo-
jej bratowej od poczatku siadata
przy mamieicos$ jej opowiadalta,
o co$ pytala. A byly panie, §wietne
kobiety, kolezanki mamy z Mila-
néwka, ktére przy mamie do mnie
moéwily: ,Pani Alu, ale czy Hania
to rozumie?”. Odpowiadatam: ,,A to
niech pani zapyta mame”.

Mama zmienita sig?

Nie, w ogble. Jezeli wszystko by-
lo w porzadku, nic nie bolalo, mama
bytabardzo przyjazna, pogodna.
Jak chciala komus$ okaza¢ szczegdl-
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na wdzieczno$¢, brala za reke i ca-
fowala.
USmiechata sig?

Nawet glo$no sie $Smiata. Bardzo
emocjonalnie reagowala na Wiodka
Korcza, ktéry zawsze staral sie ja
rozbawi¢. Kiedy kto$ do mnie przy-
chodzil, pilnowalam, zeby zajrzal
tez do mamy. Po prébach u mnie
na gorze schodzilismy z Wiodkiem
iZbyszkiem Wodeckim, zeby przy
16zku zaspiewaé mamie koledy.
A z ciocig Alinka, siostra mamy,
$piewaly$my przedwojenne pio-
senki. Mama starala si¢ §piewac
znami. Lubila czyta¢ gazety. Moc-
no przezywala wszystkie moje wy-
stepy w telewizji.

26lipca robili$my imieniny An-
ny. Przyjezdzala calarodzina. Pro-
sz¢ popatrze¢ na te zdjecia - latem
jemy w ogrodzie $niadanie. A tu
mama w slomkowym kapeluszu.
Zawsze jak wracalam z koncertow,
najpierw sztam do mamy, pokazy-
walam kwiaty, co$ jadly$Smyiopo-
wiadalam.

Jedzenie nadal sprawiato jej przy-
jemnos¢?

Alez oczywiscie. Celebrowaly-
$my nasze drinki po wieczornych
koncertach. Mama lubita wylacz-
nie ,wodke Witka”, nalewke, kt6ra
przywozil brat. Kiedy jeszcze byla
we Wroclawiu, siostra zabierala
ja naRynek. Ktérego$ dnia w styn-
nym Spizu zamoéwita piwo i chleb
ze smalcem. Mama byta zachwy-
cona. Wypila piwo i zjadla chleb
lacznie ze skérkami, ktore kiedy$
zawsze skrupulatnie odkrawata.
Mimo wszystko byta szczesliwa?

Jestem gleboko przekonana, ze
mimo wszystko bywata. Kiedys,
przez krotki czas, opiekunka byta
pani od opieki paliatywne;j. Po ja-
kiej$ ,,rozmowie” zmama zdumio-
napowiedziata: ,,Pani Alicjo, ale pa-
ni mama chce zy¢”. Mama bardzo
lubita r6zne sytuacje towarzyskie.
Nie bylo jej obojetne, w co sie ubie-
rze. W §wieta zawsze wchodzily-
$my z siostra do garderobyiwybie-
raly$my str6j. Mama najeden si¢
godzita, przeciw innemu protesto-
wala.

Mama kilka razy byta w stanie
krytycznym. Zadawata sobie pani

wtedy pytanie: czy warto rato-
wac za wszelka cene?

Bylo kilka dramatycznych poby-
tow w szpitalu. Raz mama zakrztu-
sila si¢ kapsulka z antybiotykiem.
Proszek rozsypat sie w oskrzelach.
Rurki, wenflony, whijanie w zyly,
bronchoskopia. Cierpienie... Z le-
karzem mamy kiedy$ powiedzieli-
$my: ,,Warto ratowa¢, ale na pewno
nie za wszelkg ceng, nie kosztem
meczenia”. Kiedys$ bylo tak dra-
stycznie, ze juz nie jadla, nie pila.
Byl pomyst, Zeby wprowadzi¢ son-
de zoladkows. Powiedzieli§my
zbratem, ze absolutnie si¢ nie zga-
dzamy. Jakim$ cudem mama z te-
go wyszla.

Pobyty w szpitalu zawsze byly
bardzo trudne. Kiedy$ w ferworze
zapomnialam zawieZ¢ materac
przeciwodlezynowy. I odlezyny by-
lyjuz po pierwszym dniu. Nie mo-
ge zrozumie¢, jak moze nie by¢ ta-
kich materacy w kazdym szpitalu!
Tojest nie tylko problem cierpienia
czlowieka, ale przeciez koszty le-
czenia od razu sg duzo wigksze.
Mozna przyzwyczaic si¢ do cier-
pienia najblizszej osoby?

Nie. Mozna to uznad, ale nie przy-
zwyczai¢ sie. Kazde wyjécie z po-
koju mamy, kazde... Czy w dzien,
czy wieczorem, czy w szpitalu. Swia-
domo$¢, ze zostaje na jednym boku.
Jak nikt jej nie przewrdci, to sama
tego nie zrobi.

Miata pani takie wrazenie, ze
opieka nad mama wywrdcita pa-
ni zycie?

Zmienita. Ale odbieram to jako
co$ bardzo pozytywnego. Kiedy$
to mamie nawet powiedzialam.
Ze nasze zycie ma sens i warto$é
wtedy, kiedy mozemy komu$ po-
moc. Bron Boze nigdy, ani przez
chwile, nie czulam, Ze si¢ po$wie-
cam, Ze to moj obowiazek. Kiedy$
szwagier powiedzial, ze tak nas
obserwuje, mnie i siostre, od lat,
inigdy nie uslyszal z naszej strony
zniecierpliwienia.

A byty takie momenty, kiedy czu-
ta pani, ze nie daje rady emocjo-
nalnie?

Ale niezwiazane z mama, tylko
zopiekunkami. Kiedy$ jedna z pan
nagle mi zakomunikowala, ze za kil-

Znam przypadek
psycholozki,

ktora cate zycie byta
przez matke
ttamszona,
niszczona. Corka jej
nie kochata. I potem,
kiedy mama ciezko
zachorowata

I wymagata opieki,
ta corka nie miata jej
z czego oddac
dobrych emociji

ka dni odchodzi. Kto$ nawalil, kto§
sie do tej pracy nie nadawal. Ale to
byto kilka ,,awarii” na 12 1at. Tak na-
prawde miatam ogromne szcze$cie
do odpowiedzialnych opiekunek,
takich z powolania. Do konica zycia
bede wdzieczna Zeni i pani Danusi.

I cojeszcze jest bardzo wazne
- ze nigdy nie czutam sie sama. Jaka-
kolwiek kryzysowa sytuacja, na-
tychmiast przyjezdzala siostra
z Wroclawia, byt brat, bratowa.
Moja rodzina zawsze si¢ wspiera-
ta. Tak bylo zreszta w rodzinach
mojej mamy i ojca. Pamietam, jak
mlodsza siostra mamy skonczyta
studia stomatologiczne i wszyscy
bliscy sktadali si¢ na jej gabinet.
Jedna z moich kolezanek przez
rok opiekowata sie¢ chorg mama
w domu. Sama. Nie data rady.
Kiedy umiescita ja w hospicjum,
powiedziata mi: ,Obie odetchne-
tysmy". 70 proc. opiekunéw juz
po roku wypala sie psychicznie.
I sami potrzebuja pomocy.

To jest opieka przez cala dobe.
Bywalo, ze w nocy wielokrotnie
trzeba byto do mamy wstawacé. By-
tam ja w stanie nakarmi¢, zmienié
pampersa. Ale juz podnie$¢ wyzej
nalézku, przenie$¢ na wozek czy
wykapaé nie dalabym rady. Wielo-
krotnie my$lalam, Ze opiekunkom
jestznacznie trudniej niz mnie. Sta-
ralam sig, zeby panie czuly sie
w moim domu jak najlepiej i od-
daly to mamie. Mnie bylo latwiej,
bo zajmowaly mnie tez inne spra-
wy. Cenilam sobie kazdy moment
wyjazdu na koncert. Mialam cze$§¢
innego $wiata.

Nie mozna sie w takiej opiece za-
tracic.

Jezeli tylko jest na to szansa. Ob-
serwowatam ludzi, ktérzy nie mieli
cienia mozliwo$ci, zeby opiekowa¢
sie rodzicem w domu. Bo mieszkali
wbloku na trzecim pietrze w dwéch
pokojach z dzieémi. To jest wielki
dramat. Udary, wylewy diametral-
nie zmieniaja zycie chorego i ro-
dziny.

Obserwowatam opieke nad spa-
ralizowang mama dwaéch corek.
Nie chciaty oddac¢ jej do domu
opieki, ,bo co ludzie powiedzg".
A ja widziatam narastajace znie-
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cierpliwienie, wrecz nieche¢ wobec
chorej matki.

Ta matka na pewno czula emo-
cje corek. Kazdy przypadek jest in-
ny. Bywa, ze dzieci wcze$niej nie-
wiele otrzymuja od rodzicow.

Znam przypadek psycholozki,
ktora cale zycie byla przez matke
tlamszona, niszczona. Cérka jej
nie kochata. I potem, kiedy mama
ciezko zachorowata i wymagala
opieki, ta cérka nie miala jej z cze-
go oddac¢ dobrych emocji. Bo mie-
dzy nimi nigdy nie byto mitosci.

Ale sa tezludzie, ktorzy bardzo
kochaja swoich rodzicéw, a nie po-
trafia obcowac z cierpieniem. Al-
bo nie daja juz rady. Zona mojego
znajomego choruje na alzheimera.
On strasznie dlugo opiekowat si¢
nig w domu. Az do momentu, kie-
dy stala si¢ bardzo niespokojna,
agresywna. Teraz jest w domu opie-
ki. Maz niemal caly czas przy niej

jest. Wiem, ze ma wyrzuty, ze ja
oddat.

I co zrobi¢ z takimi wyrzutami?
Zyjemy coraz dtuzej i coraz wig-
cej z nas stanie przed dylematem:
opiekowac sie rodzicem, zong al-
bo mezem w domu czy umiesci¢
w domu opieki.

Trzeba sobie szczerze, uczciwie
odpowiedzie¢ na kilka pytan. Co
jest najlepsze dla bliskiej mi osoby
icojajestem w stanie zrobi¢. Jakie
mam warunki finansowe, miesz-
kaniowe. Rodzinny dom, jezeli to
tylko mozliwe, na pewno jest opty-
malny. Jest dziecko, syn, synowa
ijest chorababcia. Toczy sie nor-
malne zycie.

Jak mama byla w tym osrodku,
kiedy$ popatrzytam na chorych
wywiezionych do parku. Stato kil-
kanascie wozkow. Skomasowane
nieszczesScie. Strasznie smutne to
bylo. Ale mozemy by¢ w domu opie-

ki, a czué, ze kto$ nas kocha, mysli
onas, jesteSmy dla niego wazni. Naj-
wazniejsza jest milo$¢. A jak milo-
$cinie ma, to powinna by¢ zwykla
ludzka przyzwoitoé¢. Takie wychy-
lenie sie - w czym ulzy¢ temu dru-
giemu, choremu czlowiekowi.

Brakuje pani tego t6zka z mama?

Bardzo. Najbardziej dojmujace
jest poczucie, ze nie jestem juz nie-
zbedna. To egoistyczne, ale... Mysle,
ze kazdy, kto byl w takiej sytuacji
jakja, odczuwa po $mierci strasz-
ny dol. Pustka. Bytam niezbedna.
Pomaga mi mys$lenie, ze mamajuz
byta zmeczona.

Cos sobie pani wyrzuca?

Chcialam, zeby mama odcho-
dzita w domu.

To byty smutne lata?

Nie, nie, nie. Nigdy tak nie po-
my$lalam. Byly ciezkie momenty,
ale bycie z mama na co dzien byto
czyms$ fantastycznym. To jej cze-

kanie na mnie... Kiedy wyjezdza-
tam na koncerty i dzwonitam do
mamy, opiekunka trzymala jej przy
uchu stuchawke. Ja opowiadatam,
az drugiej strony styszalam: ,Lato,
lato”... Do konca zycia zapamietam
wieczory, kiedy pani Danusia ro-
bita salatki, drinki. Siedzimy razem
przy 16zku, co$ mamie opowiadam.
Brakuje mi tych moment6w. Pamie-
tam mame jako osobe, ktora zyta
do konca. Tak, Zyla, nie wegetowata.
I tak mysle, ze gdyby mama byta
zdrowa, to nigdy nie otrzymalaby
ode mnie takiej mitosci.

Mysli pani o wtasnej starosci?
Nie ma pani dzieci...

Czasem mysle, co by byto, gdyby
mnie to spotkalo. Jestem gleboko
przekonana, ze nie bytabym sama.
7e saludzie, ktérym nie bytoby obo-
jetne, co sie ze mna dzieje. Wierze,
ze jezeli komus co$ z siebie dajemy,
potem to do nas wraca. m



