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Staram si¢ chwytac
gazdy dzien!

‘ L A ) Alicja Majewska

Jej piosenki od lat
Wwzruszajg nas i ucza
wrazliwosci. A ona, wciaz
petna energii, nadal
pracuje, Spiewa. Wtasnie
wydata nowg ptyte.

@ Beata Biaty

netas swieczki na torcie

i obejrzatas sie za siebie?
Alicja Majewska: Nie ogladam si¢
za siebie... Jesli juz, wracam tylko do
dobrych wspomnien. Nie kolekcjo-
nuje ztych. Z trudnych doswiadczen
wyciagam lekcje, ale nie przechowu-
j¢ ich w pamigci.
W filmie ,,Wielkie piekno” gtow-
ny bohater méwi, ze po 65. uro-
dzinach odkryt, Zze juz nie ma
czasu na robienie tego, na co nie
ma ochoty. A ty?
A.M.: Czasem dopada mnie $wiado-
mos¢, ze w tym nieustannym pospie-
chu, bo przygotowanie do koncertu,
koncert, praca nad kolejna plyta
—co$ mi w zyciu umyka. Ze brakuje
mi czasu na spotkania z przyjaciol-
mi, bo wciaz jestem w biegu. I czasa-
mi zazdroszcze Irenie Santor, ktora
podjeta decyzje, zeby zejs¢ ze sce-
ny. Kino, spacer, filharmonia, teatr...
—ona robi doktadnie to, za czym
ja tesknig. Chciatabym swoj kalen-
darzyk w przysztym roku potrak-
towac oszczedniej. Ale nie wiem,
czy si¢ uda, caly styczen, luty, ma-
rzec, kwiecien... mam juz zapisany.
Z drugiej strony cieszg si¢, ze chca
mnie stucha¢, wcigz mam publicz-
nos¢, tylko nie potrafie odmawiac.

S konczytas 75 lat... Zdmuch-

kobieta i zycie WRZESIEN 2023

Fot.: Zosia Zija & Jacek Pioro (serwis: Sony Music Entertainment Poland)




A co myslisz, gdy stajesz przed
lustrem? Czy w metryce nie za-
szta pomytka?

A.M.: Nie byto pomytki, kawat zy-
cia mam za soba 1 mnostwo zdarzen,
przezy¢, emocji. Ale gdy tak staje
przed lustrem, to nie wierze. Mysle
sobie: ,,Kiedy to mingto?”. Pierwsza
mysl to jednak: ,,Trzeba kropelki do
oczu wkropli¢”, a potem potykam
lek na refluks, na wszelki wypadek,
jak dopadnie, ma si¢ tzw. drewniany
glos. Wigc go biorg, zeby moc z czy-
stym sumieniem wypi¢ kawe, bo bez
kawy nie ma zycia. I cieszg si¢ jesz-
cze, ze kiedy rano wstajg, nic mnie
nie boli (Smiech). A wiesz, co jesz-
cze sobie przypomniatam z okazji
tych urodzin? Motto, ktérym kieru-
je sie coraz czgsciej: ,,Nie wiadomo,
co bedzie jutro, wazne jest dzisiaj”.
Teraz uczg si¢ piosenki ,,Chwytaj
dzien” Zbyszka Wodeckiego z tek-
stem Jacka Cygana, bo bior¢ udziat
w nowym projekcie. ,,Chwytaj dzien,
z calej sity go tap! Chwytaj dzien,
aby czu¢ zycia smak. Nie martw si¢
o wiasny final. I klaruj wina swe!
Chwytaj dzien!” — $piewam i staram
si¢ tak zy¢.

| promieniejesz!

A.M.: Urodzitam si¢ optymist-

ka. Cho¢ jako dziewczynka miewa-
fam czasem swoje smuteczki. Moje
dziecinstwo bylo jednak cudowne

i szczesliwe. Moi rodzi-
ce byli nauczycielami,
tato byt kierownikiem

¢ 6 Nie lubie

Z rodzinnego albumu

ja doita. Ubijato si¢
z tego mleka pysz-
ne, prawdziwe ma-
sto. Moje kolezanki
z klasy pasaty kro-
wy. Lubitam z nimi
chodzi¢, zwlaszcza
jesienia. Rozpalaty-
$my ognisko i pie-
kty$my ziemniaki.
Pamigtam tez kli-
mat czgstych przy-
jeé. Wizyt i rewizyty
u innych rodzin na-
uczycielskich, u le-
$niczego, wszedzie
dzieci i smakotyki
u kazdej gospodyni.
Nigdy nie zapomne
tez jak z tata przygotowywali$my in-
scenizacje réznych wierszykow, np.
brat grat Stefka Burczymucheg, a ja
bytam myszka. Jest tam sekwencja:
,Mala myszka siedzi sobie i zabka-
mi serek skrobie”. Ale ja nie lubi-
fam serka, wigc ustalitam z tata, ze
myszka bedzie skrobata masetko.
Tata w Olbierzowicach prowadzit
tez teatr dla dorostych, zatozyt uni-
wersytet ludowy. Byl prawdziwym
spotecznikiem. To po nim odziedzi-
czytam muzykalnos$¢. Sam ukonczyt
kursy muzyczne, gral na skrzyp-
cach, $piewal. Mnie tez uczyl. Ale
najbardziej lubitam chodzi¢ na lekcje
fortepianu do organisty.
Dobre, cieple, dziecin-
stwo wyposazylo mnie

szllzg)b{, 1_1czy1 matema- wspom i naé ; \I):v stily na ca}le.iycie_.
tyk1i1Spiewu, a mama otem wcCigz mozna
polskiego i rosyjskiego. trud nyc h z tego czerpac...

Wojna przepedzita ich
ze wschodu w okolice
rodzinne ojca, osiedli-
li si¢ w Olbierzowicach,
niedaleko Sandomie-
rza. Do pobliskiego Klimontowa
chodzito si¢ 4 km na targ i pocho-
dy pierwszomajowe. Mieszkalismy
w szkole, mielisSmy dwa czy trzy po-
koje. To byt rejon jeszcze niezelek-
tryfikowany. Lekcje odrabiatam
przy lampie naftowej. A mielismy
przepigkna lampeg, z biatlym mlecz-
nym kloszem. Mama zdejmowala
ten klosz, nalewala nafte i w poko-
ju robito si¢ jasno. Rodzice nie mieli
pola, ale byta krowa, ktéra pasta si¢
na kawatku stuzbowej ziemi, mama

chwil, wracam
tylko do tych
dobrych. 99

A.M.: Jestem na takim
etapie w zyciu, ze moge
tylko szczypac si¢ w udo,
czy to wszystko prawda,
co si¢ dzieje. Czy praw-
dziwi sa ci ludzie, ktorzy przychodza
na koncerty i chca nas stuchac¢, a po-
tem méwia mile stowa. I z tej per-
spektywy czasem mi zal, ze tak do-
brze idzie, a mimo wszystko przede
mna mniej niz wigce;.

Ja bym powiedziata, ze to raczej
poczatek, a nie koniec.

A.M.: Kondycyjnie wytrzymuje-
my caty czas (Smiech). Wtodzimierz
Korcz, z ktérym zawodowo zwiaza-
na jestem prawie pot wieku, nie chce
zadnego kierowcy, sam prowadzi

» Z mamg i rodzen-
stwem, z ktérym
zawsze miata cie-
pte relacje.

"essnssessscssense

<« Kilkuletnia Alicja
w rodzinnym domu
w Olbierzowicach.

samochdd na koncerty. Ja cheg mie-
rzy¢ sity na zamiary, ale roznie to
bywa. Co 3 lata nowa ptyta, czyli
napisanie kolejnych 12 piosenek, ze-
branie repertuaru, jeszcze postara-
nie si¢ o teksty. Ale gdzie$ tam z tytu
glowy tli si¢ pytanie: ile to jeszcze
potrwa? Chociaz Stawa Przybylska,
moja idolka, wciaz koncertuje. Moze
ija si¢ tak rozpedze, ze si¢ nie za-
trzymam ($Smiech). Bo wciaz nie czu-
j¢ ograniczen zwiazanych z metryka
—nie mam problemu z wejsciem na
schody czy schyleniem si¢. Nie bede
ci teraz opowiadac, jak to codzien-
nie biegam, ¢wiczg, bo to niepraw-
da. Ale to nie znaczy, ze nie robi¢
nic. Od lat dbam o forme. Regular-
nie chodzg do $wietnego masazysty.
Ostatnio te masaze nie sa przyjem-
ne, jakie$ powigzi, wyciagania, na-
ciagania, ale mam wysoki prég bolu,
wigc znoszg wszystkie katusze i tor-
tury pana Janusza. Kiedys lubitam
chodzi¢ na basen, ale po pandemii
wypadtam z rytmu. Powinnam wro-
ci¢. I dla kondycji, i dla sylwetki.
Chyba nigdy nie miatas proble-
mu z nadmiarem kilograméw?
A.M.: Bylam chudym dzieckiem,
niejadkiem, ale jako dziewczyna by-
tam pulchniejsza. Pamigtam, jak

z kolezankami ze studiéw robity$my
~wyzerki”, a potem byto wielkie od-
chudzanie. Nauczytam si¢ pilnowac
wagi. Posiadam wage i si¢ waze.
Stajesz na wage, jest np. dwa
kilo za duzo i co robisz?

A.M.: Dwa kilo za duzo to rzad-
kos$¢. Zdarza si¢ po paru dobrych

kobieta i zycie WRZESIEN 2023 7
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» kolacyjkach, wtedy po prostu jem

mniej. Najbardziej lubig, gdy waze¢
52,1 kg. Tego pilnuje.

52,1?!

Nie denerwuj sig, przeciez jestem nie
za duza. Nic na to nie poradzg, przy-
wyktam do takiej sylwetki.

Jak wygladajg twoje Sniadania?
A.M.: Pastylka na refluks, kawa, jaj-
ko 1 jakis serek dojrzewajacy czy we-
dlinka. Kocham tez safaty. Od lat
chleb kroje na cieniutkie plaster-

ki, za to z gruba warstwa masta. Na
szczeScie nie lubig stodyczy, wigc nie
mam poczucia, ze czegos$ musz¢ si¢
wyrzec (Smiech).

Urodzitas sie pod szczesliwg
gwiazda?

A.M.: Magda Czapinska napisa-

fa mi na poprzednia plyte piosenke:
,Tyle cudéw wokol mnie i tyle wokot
zdarzen, Ze nie mam czasu przysias¢
i spokojnie si¢ zestarze¢”. I trochg tak
jest. Co nie znaczy, ze zawsze WSzyst-
ko szto z gorki. Nie, bylo i z gorki,

i pod gorke... Pamigtam, jak rok po
festiwalu w Opolu w 1975 r., na kto-
rym dostatam gtéwna nagrode, po-
jechatam do Sopotu i nie zdobylam

Z Arturem
Andrusem,
wspotautorem
nowej ptyty.

nic. Poczatek drogi, a cztowiekowi sig
wydaje, ze to juz koniec. Ale i potem
byly stresy — czy dobrze wypadneg, czy
nas zaprosza do Opola. Nigdy nie by-
fam zwycigzczynia list przebojow. To
raczej nagrody w Opolu przektadaty
sie na moja popularno$¢. Pamigtam
tez trudne czasy stanu wojennego,
kiedy razem z ZASP-em przylaczy-
tam si¢ do bojkotu artystow. A po-
tem, kiedy to si¢ skonczylo, nasze
miejsca w radiu zajely zespoty roc-
kowe. Nie wiedziatam, co dalej. Ko-
lega podpowiedziat: ,,Stuchaj Ala, ty

wszystko mozesz zaspiewac”. I popel-

nilam nawet jakas rockowa sesje, kto-
rej zupelnie nie czutam.
Mialam nawet pretensje
do Wiodka, ze mi na to
pozwolil: ,,Wlodek, ale
opartam si¢ o ciebie i ty

¢6 Patrze do
przodu, nie
czuje zadnych

za zle, ze zasmiecam mu samochod,
ale zawsze przywoze¢ kwiaty od fa-
néw. Nie zabieram za to ze soba zbyt
duzo rzeczy. Nauczytam si¢ braé tyl-
ko to, czego potrzebuje. Musze mie¢
np. swdj mikrofon, bo lubi¢ jego bar-
we. No i pokrowce, w ktorych wi-
sza kostiumy sceniczne. W domu nie
umiem usiedzie¢ bezczynnie. W pan-
demii urzadzitam remont, podczas
ktérego zmienitam wszystko. Nagle
zapragnelam wszystko mie¢ inaczej,
a potem znéw musiatam to zmieni¢
(Smiech). Ale daje sobie prawo do ble-
dow — i nie jest to przywilej wieku.
Tak sig zastanawiam, kto byt dla
ciebie

autorytetem

- takim wzorem
kobiecosci?

A.M.: Ustalmy, co

nawet bytes$ na nagra- : to wzor kobiecosci
niach, nie powiedzia- ograniczen ($miech). Bo dla niekto-
les, ze nie powinnam i rych to dobra gospody-
tego robi¢”. A Wiodek &W! azar.]yc h ni, ktéra umie ugoto-
powiedzial, ze widziat Z moja wac obiad z trzech dan.

taka straszliwa potrze-
be nagrania czegokol-
wiek przeze mnie, Ze nie chcial mi ro-
bi¢ krzywdy. A dzis kazdy festiwal,
nawet w wykonaniu mtodych wyko-
nawcow, wypelniaja przedwczorajsze
piosenki: lata 70., 80., 90. To cieszy,
Ze po tylu latach ciagle $piewam ,,Za-
giel” 1,,0dkryjemy mito$¢ nieznang”
ito si¢ podoba.

Ale te wszystkie koncerty, to
nieustanne zycie w trasie, na
walizkach musi by¢ meczace.
A.M.: Nigdy nie jezdzitam w dtu-

gie trasy. Trzy dni z rzedu w podro-
zy to maksimum. Kiedy wracam do
domu, pierwsze co robig, to rzucam
si¢ do rozpakowania kwiatow, re-
animuje¢ je w wannie. Wlodek ma mi

Tego jeszcze nikomu nie mowitam

z bezpieczng przystania.
® Do dzis pamietam zapach

pieczonych kartofli z ogniska.
© Najwspanialsze wspomnie-

nie z dziecinstwa... czytanie
ksigzek u taty na kolanach.

® Poczutam sig dorosta, gdy
odebratam dowod osobisty.

8  kobieta i zycie WRZESIEN 2023

¢ Dom rodzinny kojarzy mi sig

© Mdj najwiekszy autorytet
nie mam wyjscia - Wtodzi-
mierz Korcz.

e W trudnych chwilach...
wiem, ze one mina.

* Od mezczyzny oczekuje,
ze bedzie opoka.

® Moje ulubione kwiaty...
polne, ogrédkowe.

metryka. 99

Ja nie przepadam za go-
towaniem, lubig pro-
ste, nieskomplikowane dania. Ale
moja mama byla $wietna gospody-
nia, a do tego pracowata zawodo-
wo. Byta tez niezwykle kobieca, mia-
ta pigkne cialo. Do konca, mimo ze
nie chodzita do kosmetyczki. Mia-
ta 96 lat, kiedy zmarla, a cerg wciaz
miata piekna. Przez cale zycie uzy-
wala tylko jednego kremu. A jak
dbata o mnie i siostr¢! Kiedy prze-
prowadzitam si¢ do Wroctawia, wzo-
rem kobiecosci byta dla mnie jeszcze
ciocia Alinka, u ktorej mieszkatam,
moja matka chrzestna. Bytam w sz6-
stej klasie, kiedy dostatam od niej na
bal kostiumowy organdynowa ro-

“zowa sukienke, specjalnie dla mnie

szyta u krawcowej. Niezwykla, nie-
mal jak dla lalki Barbie.

W tamtych czasach, by wygla-
dac¢ tadnie trzeba byto sig na-
prawde postarac. Polska byta
szaro-bura, w sklepach pustki.
A.M.: Najstarsza siostra mojego ojca
wyjechala za chlebem do Stanéw.
Przysytata nam paczki petne cudow-
nych ubran i $wietnych materiatow,
przepysznie kolorowych. Na matu-
re krawcowa przerobita mi na ele-
gancki kostium fantastyczny garni-
tur meski, ktory przyszedt w paczce.

Fot.: Zosia Zija & Jacek Pidro (serwis: Sony Music Entertainment Poland), NAC, Akpa, mat. prasowe



Taka ja znamy i kochamy
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P od lat 70.

Artystka wspotpracuje
z Wiodzimierzem Korczem.
Tworzg zawodowy duet do-
skonaty. To wtasnie on jest
autorem jej najwiekszych
przebojow.

b8 ENK

Moja siostra Ewa miata
suknie z pigknych jedwa-
bi i granatowa szmizjer-
ke w kratke, ktora szpa-
nowala w szkole $redniej.
A mama plaszcz — teraz
by robit furorg — w bisku-
pim kolorze, z prawdzi-
wej welny, rozkloszowa-
ny, gwiazdorski. Jak szla
przez Olbierzowice, sa-
siadki patrzyly z podzi-
wem. Pamietam tez, jak
wyciagaly$my z siostra
szpilki mamy z szafy, jak
malowaty$my sie pod for-
tepianem jej kosmetyka-
mi. Bawilo ja to. Potem,
gdy juz bytam w Warsza-
wie, w zespole Partita, szy-
ta mi stroje pani Helenka.
Byla prosta kobieta, bez
szkot, ale z zyciowa ma-
droscia i ogromnym talen-
tem. Kostiumiki w Particie
mialam takie, ze wszyscy
pytali, gdzie je kupitam.

A mama dbata o mnie na-
wet wtedy, gdy juz by-

tam artystka estradowa.

“eseccssssssscssscsee sevssesssnssens secsssssssssnnes
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Wygrata koncert debiutow
na XIll Krajowym Festiwalu
! Piosenki w Opolu i zaczeta
solowg kariere. Wczesniej
odnosita sukcesy m.in.

w zespole Partita.

<« od 2022

Niedawno ukazata sie kolejna
jej ptyta, ,Piosenki Korcza i An-
drusa” - ,koneseréw kazdego
dnia” z kolekcjg nowych utwo-
row, zabawnych i refleksyjnych
oraz ksigzka Artura Andrusa
»Koneserzy kolejnego dnia™.

Pamigtam wazny wystep

— graliSmy pierwsze ora-
torium w Teatrze na Woli,
1990 rok chyba. Mama
miala korale-krysztatki.
,Mamusiu, przywiez mi te
korale, beda mi potrzebne,
bedzie orkiestra, inni wy-
konawcy...” — poprositam.
Spoznit si¢ pociag, auto-
bus, mama weszla na sale,
gdy $wiatlo juz zgasto, zo-
baczyla, ze przy fortepia-
nie siedzi Wlodek Korcz.
Dyrygent juz podnosit rece
do rozpoczecia... Podeszla
do Wiodka w tych ciem-
nosciach: ,,Panie Witodku,
Ali potrzebne sa korali-
ki”. Wiodek schowat je do
kieszeni, juz nie mial jak
mi ich podac. Ale to przy-
ktad, ze dla mamy wszyscy
byliSmy wazniejsi niz ona
sama dla siebie. I wiesz,
tak mysle, ze na tym wia-
$nie polega prawdziwa ko-
biecos$¢. Na trosce i dbaniu
o innych. Na czulym towa-
rzyszeniu w codziennosci.

— REKLAMA

TABLETKA WSPIERA

WSPANIALE |
JEST CIESZYC SIE
DOBRYM

WZROKIEM

Madeleine opowiedziata
nam jak suplement diety
Blue Berry™ Plus
wspiera jej wzrok.

+«Mam na imie Madeleine.
Jestem emerytka i mieszkam
w Montrealu.

Lubie spedzac czas cieszac
sie natura, malujac kwiaty
i pejzaze. W miare uptywu
czasu bylam coraz bardziej
$wiadoma, ze z wiekiem
niestety, moj wzrok moze
sie pogarsza¢. Malowanie
krajobrazéw, szczegdlnie za-
wierajagcych mate detale,
wymaga dobrego wzroku
i moze by¢ obcigzeniem dla
oczu. Chciatabym utrzymac
dobry wzrok i cieszy¢ sie
moja pasja, réwniez w za-
awansowanym wieku. Posta-
nowitam poszuka¢ suple-
mentacji wspierajacej wzrok.”

N
‘iiﬁﬁiitﬁl L

ACA WZROK

DOWIEDZ SIE WIECE)

NA TEMAT BLUE BERRY PLUS
.Przegladajac prase, przeczy-
tatam o suplemencie diety
Blue Berry Plus pomagaja-
cym utrzymac¢ dobry wzrok.
Tego samego dnia kupitam
pierwsze opakowanie w swo-
jej aptece i od razu rozpo-
czetam suplementacje, majac
nadzieje, ze pomoze mi zad-
ba¢ o oczy. Przyjmuje Blue
Berry Plus regularnie i jes-
tem bardzo zadowolona. Ma-
luje tak czesto, jak to tylko
mozliwe, a to poprawia mi
nastrdj. Ciesze sie, ze trafitam
na ten produkt i goragco go
polecam kazdemu, kto chciat-
by zadbac o swoj wzrok!"

Madeleine T, Quebec

Twoje tabletki wspierajgce wzrok
zwyciqgiem z czarnej borowki

Tabletka Blue Berry Plus zostata wynaleziona w Szwecji przez
skandynawska firme New Nordic. Jest produkowana z dziko
rosngcych boréwek. Zawiera wysokiej jakosci wyciag z czarnej
boréwki z luteing, wyciag ze $wietlika i kwiatéw aksamitki,
witamine A, cynk oraz miedz.

Produkt Roku 2022 wg SWIATA FARMACJI

w kategorii, Preparaty na zdrowe eczy — doustne”
na podstawie ankiety przeprowadzonej wsrdd farmaceutow

&
el

W przypadku braku moze by¢ Blue Berrs
zamoéwiony specjalnie dla Ciebie Bl
przez farmaceute. b ek
Kod BLOZ 3343651

ufatwi zaméwienie produktu.

Dostepny w aptekach i na www.newnordic.pl
w opakowaniach: 60 i bardziej ekonomicznych

www.newnordic.pl
tel.: +48 222125410
New Nordic Healthbrands Polska Sp. z 0.0.

NEW NORDIC




